Freiamterweg

Das Freiamt erwandern und
erkunden

Der Freiamterweg ist ein regiona-
ler Natur- und Kulturwanderweg,
der im Jahr 2004 als Rundwander-
weg angelegt wurde.

Er bildet ein in sich geschlossenes
Wegnetz und fiihrt auf Gber 190
Kilometern durch die Naturland-
schaften des Freiamts und zu ein-
driicklichen Zeugen der kulturel-
len Vielfalt der Region.

Erlebnis Freiamt l&dt Sie ein, mit
dem Wanderwegfihrer ,,Freidam-
terweg” die vielen Kunst- und Kul-
turschatze zu entdecken und sich
an der Gber weite Strecken locker
besiedelten und naturnah genutz-
ten Landschaft zu erfreuen.

Kloster und alte Stadte, pracht-
voll restaurierte Kirchen und gut
erhaltene Bauernhduser, Sagen
und Mihlen, aber auch natir-
lich fliessende Bache, stille Wal-
der und (ippige Matten erfreu-
en Auge und Gemiit. Schmucke
Dorfer mit ihren Gasthdusern
laden zum Verweilen ein.

Die optimale Anbindungan den OV
erleichtert die An- und Abreise.
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Vielfdltiges Erleben.

Der Verein Erlebnis Freiamt ist aus einem Programm
des Bundes zur Férderung von touristischen Angebo-
ten in strukturschwachen Regionen hervorgegangen.

Der Regionalplanungsverband Oberes Freiamt Uber-
nahm nach 2000 das Patronat und unterstitzt mit wei-
teren Freidamter Gemeinden der REPLA Unteres Biinztal
und REPLA Mutschellen-Reusstal-Kelleramt die Bestre-
bungen von Erlebnis Freiamt auch finanziell.

Die Basis aber bilden treue Mitglieder, Gonner, Gemein-
den sowie Sponsoren, welche den Verein unterstiitzen.

Machen Sie mit... Werden Sie Mitglied.
Es besteht auch die Méglichkeit eines Sponsorings
bei speziellen Projekten.

Konto: Raiffeisenbank Oberfreiamt, 5643 Sins,
CH39 8072 8000 0024 8854 2

Erlebnis Freiamt

c/o Muri Info
Marktstrasse 4

5630 Muri

Telefon 056 664 70 11
info@freiamt.ch
www.freiamt.ch
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Frelamterwege

Kultur-, Natur- und Familienerlebnis
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Vielfdltiges Erleben.



Kinderweg

Sagenweg

Die Magie des Augenblickes
erleben

Kinder sind sinnlich.

Kinder sind «sinn-voll», dies im
wahrsten Sinne des Wortes:

Sie leben aus vollen Sinnen. Sie
erleben zu lassen, heisst gleich-
zeitig, sie aufleben zu lassen.

Die Projektgruppe Kinderweg von
Erlebnis Freiamt hat sich vier Jah-
reszeiten lang mit dem Kinder-
weg auseinandergesetzt, um ihn
auszugestalten. So ist ein sensiti-
ves Naturerleben moglich gewor-
den, in dem die vier Elemente
Erde, Feuer, Wasser und Luft ein-
gebettet sind.

Diesen Weg widmen wir Kindern,
ihren Eltern und Betreuern. Drei-
bis elfjahrige Kinder werden sich
vor allem angesprochen flhlen.

Der Weg soll aber auch allen
offen stehen, die Ruhe und Ent-
spannung in der Natur suchen.
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Merenschwand

Benzenschwil

Sagen sollen leben

Geheimnisvoll und idyllisch sind
die zwolf Kunstwerke am Freiam-
terweg zwischen dem Tierpark
Waltenschwil und dem Erdmann-
listein auf einer Lange von 800
Metern in den Wald eingebet-
tet. Auf Infotafeln erfahren die
Besucher mehr Uber die einzel-
nen Sagen und Skulpturen.

Fiihrungen fiir Gruppen
Lassen Sie sich von versierten Kul-

turvermittler/~innen von Skulptur £

zu Skulptur fuhren. Mit den erzahl-
ten Geschichten, Erklarungen und
Hintergrundinformationen zu den
Kunstwerken, der Freidmter Ge-
schichte und dem Brauchtum rund
um die Sagen, wird der Spaziergang
zu einem bleibenden Erlebnis. Es
sind Themenfiihrungen fiir Fami-
lien, Schulklassen, Vorschulkinder
und Generationentandems, auch
mit Musikbegleitung oder Fackeln,
mit ICON-Wiirfeln und weiteren
Schwerpunkten maglich.

Offentliche Anlisse

Jedes Jahr werden zu verschie-
denen Themen o6ffentliche Fih-
rungen organisiert. Mehr Details
dazu und zur Sagenweg-App:

www.freiaemtersagenweg.ch
oder direkt mit untenstehendem
QR-Code.

QR-Code
Sagenweg

Haltestelle
Erdmannlistein

Erdmannlistein
Bremgarten
Cholmoos —
Wohlen
Tierpark
Waltenschwil
Waltenschwil

Freiamt -
Eldorado fiir Velofahrer

Mit den vielen markierten Rou-
ten ist das Freiamt ein Paradies
fir Velofahrer. Das Glanzstiick
ist der Freiamter Veloweg mit
total 68 km, aber nur 345 Hohen-
metern.

Route:
Sins, Muri, Biinztal, Othmarsin-
gen, Bremgarten, Reusstal, Sins.

Durch die vielen Moglichkeiten
fuir Abkiirzungen ist der Weg auch
fir Familien bestens geeignet.

Sehenswiirdigkeiten unterwegs:
Kloster Muri, Murimoos, Blinze-
bene, Strohmuseum im Park in
Wohlen, Auenlandschaft Reuss,
Altstadt Bremgarten, Flachsee.

Weitere markierte Routen ab dem
Freiamt: Lenzburg, Hallwilersee,
Limmattal, Knonaueramt, Baldeg-
gersee.

Infos und Karten auf der Freidm-
ter Freizeitkarte.

Mit seinen Hlgelziigen ist das
Freiamt geradezu fiir Mountain-
bike-Touren pradestiniert.

Im Internet (z.B. Outdooractive.
com) sind spannende Routen
veroffentlicht.
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